
Conhecer o Cancro

CONHECER 
O CANCRO

760 20 60 90 
(0,60€+IVA)

MISSÃO

● Sensibilização na área da Saúde

● Informação sobre avanços científicos

● Financiar a investigação Biomédica em Portugal

CONTACTOS

www.maratonadasaude.pt

info@maratonadasaude.org

214 464 657 / 77

Apoiar a ciência é avançar para
tratamentos mais eficazes

LIGUE 760 20 60 90 *

COMO APOIAR

IBAN - PT 50 0035 0413 00044189 730 73

ORGANIZE UM EVENTO **

 * custo da chamada 0,60€ + IVA

** eventos@maratonadasaude.org



JUNTE-SE 
A NÓS!

INICIATIVAS REGIONAIS
SOLIDÁRIAS
TORNE-SE EMBAIXADOR DA MARATONA DA SAUDE. ORGANIZE 

UM EVENTO A FAVOR DESTA EDIÇÃO DEDICADA AO CANCRO.

● Gala APEF

● Corrida São Silvestre (Porto, Braga)

● III Torneio de Padel Natura Memorial Rámon Corominas

● III Jantar de Fados 

● III Dança pela Saúde

● Brinquedo Science4you 

● Feira da Saúde 

● Torneio de Futebol 

PORQUÊ APOIAR?

A SUA AJUDA FAZ A DIFERENÇA

Os avanços na investigação científica 

e tecnológica possibilitam tratamentos mais

 eficazes para enfrentar o Cancro

Donativos da Sociedade Civil:

11 cientistas financiados através dos  

Prémios Maratona da Saúde

SABIA QUE:

MARATONA TELEVISIVA

Edições anteriores: 

● Cancro

● Diabetes

● Doenças Neurodegenerativas

● Doenças Cardiovasculares

● Doenças Autoimunes e Alergias

A 6ª edição da Maratona da Saúde é dedicada ao Cancro

CANCRO

A sensibilização e a investigação científica na área do cancro são 

essenciais para o diagnóstico precoce e tratamentos mais 

eficazes.

O cancro é um grupo de mais de 100 patologias que têm em 

comum a multiplicação anormal e descontrolado de células de 

qualquer parte do corpo. 

Apesar de ser considerado a 2ª causa de morte em Portugal, 

tem-se verificado um aumento significativo do número de 

sobreviventes com cancro. 

FATORES DE RISCO

● Tabagismo

● Álcool 

● Radiações

● Agentes químicos

● Infeções virais 

● Hábitos alimentares incorretos 

● Sedentarismo

ESPETÁCULO ANUAL SOLIDÁRIO DE VÁRIAS HORAS 

CONSECUTIVAS NA RTP (MARATONA TELEVISIVA)

Para organizar o seu evento 

contacte-nos através de: 

eventos@maratonadasaude.org


